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施設長 
あいさつ 

 
 

 

今
回
は
、
「
太
平
だ
よ
り
・

HP

係
」
の
職
員
を
紹
介
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。 

今
年
よ
り
太
平
だ
よ
り
を

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
太
平
の
魅

力
を
今
ま
で
以
上
に
発
信
で

き
る
広
報
誌
を
目
指
し
て
い

ま
す
。 

新
年
あ
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
お
元
気
で
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
の
中
、ご
利
用

者
、ご
家
族
、後
見
人
の
皆
様

に
は
、
面
会
、
外
泊
の
自
粛

等
、
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□
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□
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等
、
感
染
拡
大
防
止
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
第
８
波
真
っ

只
中
で
新
年
を
迎
え
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
が
、
引
き
続

き
、
「
持
ち
込
ま
な
い
」
「
広

げ
な
い
」
を
心
が
け
、
感
染
拡

大
防
止
に
努
め
て
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。 

こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で

あ
ら
ゆ
る
活
動
が
内
向
き
に

な
っ
て
し
ま
う
状
況
に
、
ご
利

用
者
、
職
員
共
に
閉
塞
感
を

感
じ
て
い
る
の
で
す
が
、
「
コ

ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
こ
と
」

を
テ
ー
マ
に
、
昨
年
は
ご
家
族

や
後
見
人
の
皆
様
、
関
係
機

関
の
皆
様
と
の
繋
が
り
を
感

じ
る
こ
と
が
出
来
る
新
た
な

取
組(

法
人
Ｈ
Ｐ
の
更
新
度

の
Ｕ
Ｐ
や
太
平
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
の
開
設)

に
着
手
し
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
取
組
の
一
環

で
、年
に
４
回
発
行
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
る
こ
の
「
太
平
だ 

よ
り
」
も
、
今
回
よ
り
バ
ー
ジ

ョ
ン
Ｕ
Ｐ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
お
届
け
す
る
情
報
量

の
増
加
と
読
み
や
す
さ
の
向

上
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
手

に
取
っ
て
お
読
み
い
た
だ
く

皆
さ
ん
に
次
の
発
行
を
楽
し

み
に
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

な
、
そ
ん
な
紙
面
の
作
成
に
、

担
当
職
員
と
共
に
取
り
組
ん

で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

令
和
５
年
も
施
設
方
針

通
り
、
関
わ
っ
た
全
て
の
方
に

「
太
平
で
良
か
っ
た
」
と
感
じ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
施
設

作
り
や
人
材
育
成
に
、
職
員

全
員
で
邁
進
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
今
年
も
一
年

間
、
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。 

 

施
設
長 

植
田
辰
彦 

職員 
紹介 

今
回
、
初
め
て
太
平
だ
よ
り
を
書

か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
、
根
来
で

す
。
パ
ソ
コ
ン
も
日
本
語
も
不
慣
れ

で
す
が
、
係
の
一
員
と
し
て
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。 

こ
の
中
で
は
一
番
年
下
で
沢
山

甘
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、

立
派
な
職
員
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
っ

て
い
き
ま
す
。         

（
根
來
） 

  

こ
の
係
の
メ
ン
バ
ー
に
仲
間
入
り

さ
せ
て
頂
き
3

年
目
に
な
り
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
デ
ジ
タ
ル
業
務
に
慣

れ
ず
、
作
成
時
に
は
あ
た
ふ
た
し
て

い
ま
す
。
私
は
HP

の
更
新
を
主
に
し

て
い
ま
す
。
お
時
間
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、ぜ
ひ
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
          

（
吉
田
） 

  

太
平
だ
よ
り
係
の
河
田
と
申
し

ま
す
。
こ
の
度
は
太
平
だ
よ
り
の
制

作
に
関
わ
ら
さ
せ
て
も
ら
う
事
に
な

り
ま
し
た
。
不
慣
れ
な
パ
ソ
コ
ン
操

作
に
少
々
手
こ
ず
っ
て
い
ま
す
が
、
太

平
の
良
さ
・
楽
し
さ
を
随
時
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
今
後

と
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

(

河
田)  

   



                             

                             

                             

                             

                             

施
設
運
営
方
針 

 

法
人
理
念
及
び
障
害
者
基
本

法
、
障
害
者
虐
待
防
止
法
な
ど
の

精
神
に
従
い
、
ご
利
用
者
が
心
身

と
も
に
健
や
か
に 

穏
や
か
に
毎

日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
ご
利
用
者
個
人
の
想
い
を
汲

み
取
り
、
一
人
ひ
と
り
の
楽
し
み

や 

笑
顔
、
可
能
性
を
大
切
に
す

る
こ
と
を
心
掛
け
、
温
か
で
心
地

の
良
い
生
活
の
提
供
に
努
め
ま

す
。 

  

ま
た
「
ご
利
用
者
は
地
域
の
一

員
で
あ
る
」
と
い
う
考
え
の
も
と
、

ご
利
用
者
の
社
会
参
加
や
施
設

の
社
会
化
を
積
極
的
に
推
進
し
て

い
く
の
と
同
時
に
、
太
平
に
関
わ
っ

た
全
て
の
方
が
「
太
平
で
良
か
っ

た
」
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
日
々
の
実
践
を
丁
寧
に
積
み

上
げ
、
地
域
社
会
に
必
要
と
さ
れ

る
施
設
作
り
に
努
め
て
い
き
ま

す
。 

障害者支援施設（入所・生活介護） 

 

障がいのある 18才以上の方が生活されている施設です。温かで心地

の良い日々の暮らしを提供するとともに、日帰り旅行やお花見会・夕涼

み会等といった、四季折々の行事も楽しまれています。（定員：60名） 

 

太平診療所 

敷地内には、診療所を設置し

ており、内科・精神科の診察を受

けることが出来、ご利用者の健

やかな生活のサポートを行って

います。 

 

短期入所（ｼ ｮ ｰ ﾄ ｽ ﾃ ｲ） 

 普段は地域で生活されながら、ご自身やご家族、サポ

ーターの方のご都合を踏まえて、短期間だけの施設利用

が可能です。ご自身のステップアップ(自立)やご家族の

レスパイト等、皆さんのご利用される理由は様々です

(お住まいの市町村によってはお昼間だけの利用も可能です)。

お盆やお正月などのご利用も可能です。まずはご見学か

ら。（定員：6名） 

 
利用される方の生活を、様々な職種の職員が連携しサポートします！ 
○生活支援員（社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士・保育士・心理師等） 

○看護師 ○管理栄養士 ○事務員 ○医師(太平診療所・歯科)  

〇理学療法士・作業療法士 

 
ゆるやかな時間 と開放感 

自治会（タイヘーズ） 

個別活動 

 

 
ご家族・後見人とのつながり 

医療との密な連携 

栄養管理体制 

PT・OTによるリハビリ活動 

 
豊富なイベント 

Enjoy！食！ 

Enjoy！Music！ 

地域との繋がり 

 



                             

                             

                             

                             

                             

クリスマス特別メニュー 

 
サラダ巻き、握り寿司 

鶏の照り焼き 

エビマリネ 

茶碗蒸し 

シャンメリ― 

ケーキ 2種 

日本茶 

 

今
年
も
や
っ
て
参
り
ま
し
た
。
毎
年
恒
例
の
ク
リ
ス

マ
ス
会
！ 

職
員
は
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
リ
ー
ズ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

に
仮
装
し
、
ご
利
用
者
と
一
緒
に
写
真
撮
影
、
出
し
物

を
企
画
し
ま
し
た
。
職
員
の
仮
装
は
年
齢
的
に
比
較
的

高
齢
層
が
多
く
、
四
十
歳
を
過
ぎ
た
職
員
が
仮
装
す
る

と
い
っ
た
、
あ
る
意
味
で
ゾ
ク
ゾ
ク
す
る
ク
リ
ス
マ
ス

会
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
体
験
が
ご
利
用

者
を
魅
了
す
る
の
で
し
ょ
う
。
ご
利
用
者
、
職
員
共
に

笑
顔
の
絶
え
な
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 

当
日
の
出
し
物
の
演
目
で
は
、
太
平
独
自
の
ア
イ
ド

ル
ユ
ニ
ッ
ト
を
結
成
し
、
BTS

の
ダ
イ
ナ
マ
イ
ト
を
踊

り
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
、
四
十
歳
を
過
ぎ
た
職
員
が
息

を
切
ら
し
、「
ハ
ァ
ハ
ァ
」
言
い
な
が
ら
踊
る
と
い
う
、

何
と
も
見
応
え
が
あ
る
ダ
ン
ス
披
露
と
な
り
ま
し
た
。

そ
う
見
ら
れ
る
シ
ョ
ー
タ
イ
ム
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
今
年
は
一
味
違
う
ぞ
！
ク
リ
ス
マ
ス
会
！
」
を
キ
ャ

ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
し
、
一
味
ど
こ
ろ
か
二
味
も
違
っ
た

ク
リ
ス
マ
ス
会
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
西
尾
） 

 



                            

                             

                             

                             

                             



                             

                             

                             

                             

                             

 

太
平
で
は
、
生
活
介
護
の
一
環
と

し
て
、
各
ご
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
応

じ
た
、
様
々
な
日
中
活
動
が
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。  

こ
の
回
で
は
、
太
平
で
実
施
さ

れ
て
い
る
日
中
活
動
に
つ
い
て
、
数

回
に
分
け
て
紹
介
し
て
い
き
ま

す
。 今

回
は
リ
ハ
ビ
リ
活
動
と
、
工

芸
活
動
、
音
楽
ク
ラ
ブ
に
つ
い
て
の

紹
介
で
す
。          (

河
田) 

日中活動
の紹介 

 

太
平
で
は
現
在
、
ご
利
用
者
の
高

齢
化
と
い
う
課
題
に
直
面
し
て
お

り
、
平
成
31

年
度
よ
り
高
齢
者
対

応
班
（
リ
ハ
ビ
リ
・
介
護
技
術
向
上

等
）
が
発
足
し
ま
し
た
。
始
ま
っ
て
し

ば
ら
く
す
る
と
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
が
世
界
中
に
広
が
り
、
日
本
に
お

い
て
も
例
外
で
は
な
く
、
マ
ス
ク
が
出

来
な
い
ご
利
用
者
に
と
っ
て
は
外
に

出
る
機
会
も
減
り
、
係
の
必
要
性
が

さ
ら
に
高
ま
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

恵
ま
れ
た
敷
地
と
建
物
を
活
用

し
、
ま
た
新
た
に
リ
ハ
ビ
リ
室
な
ど

も
設
け
、
理
学
療
法
士
の
講
師
も
月

に
二
回
来
て
い
た
だ
き
な
が
ら
身
体

機
能
の
維
持
向
上
に
努
め
て
い
ま

す
。 こ

れ
ま
で
は
、
係
と
し
て
形
に
す

る
こ
と
に
注
力
し
す
ぎ
る
あ
ま
り
、

「
楽
し
む
」
と
い
う
大
切
な
概
念
が

な
か
っ
た
こ
と
で
、
ご
利
用
者
に
拒

否
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
し

た
。
現
在
は
器
具
な
ど
を
増
や
し
、

楽
し
む
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
リ
ハ
ビ

リ
の
時
間
が
楽
し
い
時
間
に
な
る
よ

う
努
め
て
い
ま
す
。 

（
谷
口) 

生
活
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
一
環
で
、

毎
週
金
曜
日
に
工
芸
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

講
師
を
招
き
指
導
い
た
だ
く
こ
と

で
専
門
性
の
高
い
活
動
を
提
供
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。講
師
が
ご
利

用
者
一
人
ひ
と
り
の
特
性
を
汲
み

取
り
、
個
性
を
引
き
出
し
た
作
品
づ

く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

基
本
的
に
は
自
由
絵
画
の
よ
う
に

見
え
ま
す
が
、
点
や
線
、
重
ね
塗
り

な
ど
連
続
し
た
作
業
を
行
う
こ
と
で

不
思
議
と
段
々
と
何
か
に
見
え
て
き

ま
す
。
そ
れ
は
高
い
芸
術
性
を
感
じ

る
作
品
と
な
り
ま
す
。 

そ
れ
ら
の
作
品
は
自
己
満
足
に
終

わ
ら
ず
、い
く
つ
か
の
作
品
展
に
出
展

し
て
い
ま
す
。
作
品
を
通
し
て
地
域

の
方
に
活
動
を
知
っ
て
も
ら
え
る
き

っ
か
け
づ
く
り
に
も
貢
献
し
て
い
ま

す
。 工

芸
班
の
ご
利
用
者
の
ほ
と
ん
ど

は
自
ら
活
動
場
所
に
来
ら
れ
ま
す
。

つ
ま
り
、
そ
れ
が
こ
の
活
動
に
参
加

す
る
ご
利
用
者
に
と
っ
て
楽
し
く
、や

り
が
い
の
あ
る
場
と
な
っ
て
い
る
こ
と

を
物
語
っ
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。 

 (

渡
邊) 

工芸班 

高齢者対応班 

（リハビリ係） 



                            

                             

                             

                             

                             

管理栄養士 
から 

お知らせ 
 

太
平
で
は
、
「
食
生
活
の
質
の

向
上
」
「
健
康
の
維
持
増
進
」

「
疾
病
の
改
善
・
予
防
」
を
目
的

に
、
ご
利
用
者
の
栄
養
ケ
ア
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

食
形
態
や
栄
養
量
以
外
に
も

疾
患
や
生
活
状
況
な
ど
を
把
握

す
る
た
め
、医
師
も
含
め
た
多
職

種
で
栄
養
ケ
ア
会
議
を
行
っ
て
い

ま
す
。
体
重
測
定
や
血
液
検
査

の
デ
ー
タ
は
も
ち
ろ
ん
、
夜
間
の

睡
眠
状
態
や
日
中
の
活
動
量
な

ど
、
情
報
の
収
集
に
栄
養
ケ
ア
会

議
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
過
栄
養
、

低
栄
養
に
な
る
こ
と
な
く
、
目
標

と
す
るB

M
I

値
を
維
持
出
来
る

よ
う
、
こ
れ
ら
の
情
報
を
元
に

「
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
」
「
ア
セ
ス
メ

ン
ト
」
「
栄
養
ケ
ア
計
画
」
を
作

成
し
て
い
き
ま
す
が
、
ご
利
用
者

に
と
っ
て
食
事
は
一
番
の
お
楽
し

み
で
す
。栄
養
価
ば
か
り
を
重
視

し
た
ガ
チ
ガ
チ
の
メ
ニ
ュ
ー
で
は

な
く
、
楽
し
く
、
お
い
し
く
全
量

摂
取
し
て
頂
く
事
が
大
切
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。 

 

十
二
月
十
五
日
（
木
）
、
今
年
初

め
て
の
音
楽
ク
ラ
ブ
の
活
動
と
し
て
、

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま

し
た
。 

職
員
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
「
き
よ
し

こ
の
よ
る
」
に
始
ま
り
、
今
年
流
行
し

た
「
き
つ
ね
ダ
ン
ス
」
を
踊
り
、
み
ん

な
で
楽
器
を
持
っ
て
「
ツ
バ
メ
」
を
演

奏
し
ま
し
た
。
練
習
期
間
が
短
か
っ

た
こ
と
や
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
関
係

で
、
男
女
別
々
で
の
開
催
と
難
し
い

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん

音
楽
や
ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を
楽

し
む
こ
と
が
出
来
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
ア
ン
コ
ー
ル
で
は
皆
さ
ん
が

よ
く
知
っ
て
い
る
「
お
ど
る
ポ
ン
ポ
コ

リ
ン
」
の
曲
に
合
わ
せ
て
、
少
し
激
し

い
ダ
ン
ス
を
踊
り
ま
し
た
。職
員
と
一

緒
に
踊
っ
て
く
れ
た
り
、
座
り
な
が
ら

も
身
体
を
動
か
し
て
く
れ
た
り
と
、

職
員
も
一
緒
に
楽
し
め
る
コ
ン
サ
ー

ト
と
な
り
ま
し
た
。 

次
の
活
動
は
、
令
和
五
年
の
お
花

見
会
の
予
定
で
す
。
も
っ
と
練
習
を

し
て
、
皆
さ
ん
の
前
で
素
敵
な
演
舞
・

演
奏
が
出
来
る
よ
う
に
頑
張
り
ま

す
。 

(

松
谷) 

音楽クラブ 

実
際
、
月
に
一
度
の
お
楽
し
み

で
あ
る
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
と
お
好
み

焼
き
の
日
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
も

つ
い
て
い
て
、
そ
の
日
は
な
か
な
か

の
高
カ
ロ
リ
ー
に
な
っ
て
い
ま
す

（
笑
）
。
ご
利
用
者
が
健
康
に
、
そ

し
て
病
気
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
く

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
、

多
職
種
と
連
携
し
栄
養
ケ
ア
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
の
内
容
の
充
実
を
図
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

今
後
も

ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

               

（
柳
川
） 

 



                             

                             

                             

                             

                             

ご利用者 
コーナー 

 

編集後記 

好
き
な
球
団
は
「
阪
神
タ
イ

ガ
ー
ス
」
で
、
毎
日
、
お
気
に
入

り
の
タ
イ
ガ
ー
ス
の
服
を
着
て

過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
絵
を
描
く
の
が
上
手

な
方
で
、
毎
週
金
曜
日
に
工
芸

活
動
に
参
加
さ
れ
、自
身
で
描

か
れ
た
絵
が
「
き
ら
め
き
作
品

展
」
で
入
賞
す
る
こ
と
を
目
標

に
、頑
張
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

次
に
登
場
し
て
頂
く
ご
利
用

者
は
Ｋ
さ
ん
で
す
。
笑
顔
が
素

敵
で
、
周
り
を
穏
や
か
な
雰
囲

気
に
し
て
下
さ
り
ま
す
。 

ま
た
、
集
会
室
で
他
の
ご
利

用
者
の
靴
を
下
駄
箱
に
き
ち

ん
と
直
し
て
下
さ
る
優
し
い
方

で
す
。 

コ
ロ
ナ
が
収
ま
れ
ば
、
コ
ー
ヒ

ー
が
好
き
な
Ｋ
さ
ん
と
一
緒
に

外
出
し
て
、
地
域
の
喫
茶
店
で

一
緒
に
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を

飲
み
た
い
で
す
。 

住所 〒５９４－００２３ 

和泉市伯太町３－１３－６８ 

 

電話 ０７２５－４５－２７６０ 
 

FAX ０７２５－４５－２７６６ 
 

 

URL http://helenkeller.jp/ 

 

 日本ヘレンケラー財団 

施設での日々の活動などを紹介している 

「施設日記」をホームページにて公開中！ 

お問い合わせ 

太平ではインスタグラムにて、施設の様

子をいち早く公開しています。 

ぜひフォローお待ちしております！！ 

 

太
平
だ
よ
り
係
を
中
心
に
、

職
員
や
、
ご
利
用
者
に
も
協
力

い
た
だ
き
、
素
晴
ら
し
い

New

太

平
だ
よ
り
を
制
作
す
る
事
が
で

き
ま
し
た
。 

本
誌
で
お
伝
え
し
た
通
り
、

太
平
で
は
季
節
に
応
じ
た
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
や
、
日
中
活
動
の

充
実
、
各
専
門
職
と
の
連
携
を

図
り
な
が
ら
、
ご
利
用
者
が
毎

日
楽
し
く
、
健
康
に
過
ご
す
こ

と
が
で
き
る
様
に
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。 

次
回
も
太
平
の
良
さ
・
楽
し

さ
を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
下
さ

い
。 

 (

河
田)  

こ
こ
で
は
太
平
で
生
活
さ

れ
て
い
る
ご
利
用
者
と
一
緒

に
、
コ
ー
ナ
ー
を
担
当
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
今
回
は

太
平
で
の
生
活
の
様
子
や
、

ご
自
身
の
趣
味
な
ど
に
つ
い

て
お
話
し
し
て
頂
き
ま
す
。 


