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３月は土曜日利用はありません(^^;)

「ここに行きたい」「これをしてみたい」「ここに行ったら良かったよ」等アイ

デア・アドバイスがあれば教えて下さい♪

今年度も、土曜日利用で色んな所へ行ったり、美味しい物を食べたりと楽しんで

頂けたでしょうか？来年度も一緒に楽しみましょうね～♪

ぶるうむ此花 今月の目標

自立：意思決定支援を実行しま

しょう。利用者の価値観を大切

にしましょう。

井若さん

11日

福井さん

30日
川本さん

5日

田代さん

22日



節分

鬼が背負っているカゴに、利用者さんがボールを投げ入れるゲームをし

ました。鬼は逃げたり、動いたりするので皆追いかけたり、ボールを投

げるタイミングをみたりと楽しそうに参加されてました。なかには、鬼

を追いかけてたはずが、何故か鬼を追い越す利用者さんがいて笑いもお

こり、盛り上がりました。的当てゲームは的が動かないので、高成績で

した！

追いかける利用者さんも、追いかけられる鬼さん（50代前半）もお疲

れ様でした。

工作

鬼ぐったり・・・

2月の地域清掃隊！ゴミ袋にいっぱいゴミを

集めてくれました。

レディース鬼



土曜日利用の様子

チャレンジシートをしました。項目は「バスケットゴールにシュー

ト」「柳野さんとじゃんけん」「鬼の的当て」「ジャンプ10回」

「けんけんぱ」等々をこなしていくゲームです。皆、ゴールまで一生

懸命チャレンジしてました。

お昼からは、バレンタインデーのため生クリーム

トッピングのチョコマフィンを食べ、可愛く個々

でキャンディーをラッピングして持って帰っても

らいました。ケーキ、美味しそうでした。


